Державна Служба молоді та спорту України
Федерація легкої атлетики України

Асоціація ветеранів легкої атлетики України

Чемпіонат України з легкої атлетики

серед ветеранів у приміщенні

9 - 10 березня 2013 р.                                       
      м. Київ: л/а манеж РВУФК








      (вул. Матеюка, 4, Метро «Лісова»),

                                                                                                 Конча Заспа, ДП ОНСЦ «База «Конча Заспа» 

                                                                                                 (Cтоличне шосе, 19, Метро «Видубічі»)
                                                      РОЗКЛАД  ЗМАГАНЬ 
	1-й день змагань, 9 березня, субота

	14.30 Урочисте відкриття змагань

	Біг на 60 м з/б (до 80 р.)
	Ч
	л/а манеж РВУФК
	15.00
	Стрибки у висоту
	Ч
	л/а манеж РВУФК

	Біг на 60 м з/б (до 60 р.)
	Ж
	л/а манеж РВУФК
	15.15
	
	
	

	Біг на 60 м 
	Ч
	л/а манеж РВУФК
	15.30
	Стрибки у висоту
	Ж
	л/а манеж РВУФК

	Біг на 60 м 
	Ж
	л/а манеж РВУФК
	15.45
	
	
	

	Біг на 1500 м 
	Ч
	л/а манеж РВУФК
	16.00
	Стрибки у довжину
	Ч
	л/а манеж РВУФК

	Біг на 1500 м 
	Ж
	л/а манеж РВУФК
	16.20
	
	
	

	Біг на 400 м 
	Ч
	л/а манеж РВУФК
	16.30
	
	
	

	Біг на 400 м 
	Ж
	л/а манеж РВУФК
	16.50
	
	
	

	Біг на 5000 м 
	Ч
	л/а манеж РВУФК
	17.00
	Стрибки у довжину
	   Ж
	л/а манеж РВУФК

	Біг на 5000 м 
	Ж
	л/а манеж РВУФК
	17.30
	Штовхання ядра
	Ч, Ж
	л/а манеж РВУФК

	С/х на 3000 м 
	Ч
	л/а манеж РВУФК
	18.10
	
	
	

	С/х на 3000 м 
	Ж
	л/а манеж РВУФК
	18.40
	
	
	

	2-й день змагань, 10 березня, субота

	Біг на 200 м 
	Ч
	л/а манеж РВУФК
	9.00
	
	
	

	Біг на 200 м 
	Ж
	л/а манеж РВУФК
	9.30
	Метання молота
	Ч, Ж
	ДП ОНСЦ

	Біг на 800 м 
	Ч
	л/а манеж РВУФК
	9.45
	Потрійний стрибок
	Ч
	л/а манеж РВУФК

	Біг на 800 м 
	Ж
	л/а манеж РВУФК
	10.00
	
	
	

	Біг на 3000 м 
	Ч
	л/а манеж РВУФК
	10.10
	
	
	

	Біг на 3000 м 
	Ж
	л/а манеж РВУФК
	10.35
	Метання диску
	Ч, Ж
	ДП ОНСЦ

	С/х на 5000 м 
	Ч
	л/а манеж РВУФК
	11.00
	Потрійний стрибок
	Ж
	л/а манеж РВУФК

	С/х на 5000 м 
	Ж
	л/а манеж РВУФК
	11.40
	Метання ваги
	Ч, Ж
	ДП ОНСЦ

	Естафета 4х200 м
	Ч
	л/а манеж РВУФК
	12.30
	
	
	

	Естафета 4х200 м
	Ж
	л/а манеж РВУФК
	12.45
	
	
	

	14.00  Урочисте закриття змагань


Примітки. 

1. Нагородження призерів та переможців змагань - по закінченню кожного виду програми 

    та по закінченню кожного дня змагань.

2. Комісія з допуску до змагань працює:    09 березня – з 9.00 до 14.00 (л/а манеж РВУФК)

                                                                            10 березня – з 8.00 до 9.00 (л/а манеж РВУФК)

                                                                                                 – з 9.00 до 9.30 (ДП ОНСЦ)

ГОЛОВНА СУДДІВСЬКА КОЛЕГІЯ
