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П О Л О Ж Е Н Н Я
про проведення ХVІI відкритого особисто-командного 
чемпіонату Асоціації бігунів України з бігу по шосе 
1. МЕТА ТА ЗАВДАННЯ

1.1. Популяризація і розвиток оздоровчого та спортивного бігу серед громадян України різного віку.

1.2. Зміцнення здоров'я та пропаганда здорового способу життя населення України.

1.3. Підвищення масовості руху любителів бігу та збільшення кількості об’єднань любителів бігу України.

1.4. Визначення кращих об’єднань любителів бігу України.

          1.5. Сприяння встановленню та розширенню дружніх зв'язків між об’єднаннями любителів бігу України.

2.  МІСЦЕ ТА ЧАС ПРОВЕДЕННЯ ЗМАГАНЬ
     2.1. Змагання проводяться 14 червня 2015 року в м. Києві.
2.2. Дистанції змагань – 14 км, 7 км та 3,5 км.

2.3. Траса змагань – територія Національного Комплексу «Експоцентр України» (схема місця проведення змагань додається).
2.4. Загальний старт о 10.30.

3.  КЕРІВНИЦТВО ТА ОРГАНІЗАЦІЯ ЗМАГАНЬ

3.1. Загальне керівництво, контроль за підготовкою та проведенням змагань здійснює Асоціація бігунів України (АБУ).

3.2. Безпосереднє проведення змагань покладається на суддівську колегію, затверджену АБУ.

4. УЧАСНИКИ ТА ПРОГРАМА ЗМАГАНЬ

4.1. До участі у змаганнях допускаються всі бажаючі, які мають належну бігову підготовку.

4.2. Кожен учасник змагань несе особисту відповідальність за стан свого здоров'я під час та по закінченню змагань.

4.3. Дистанції змагань – 14 км, 7 км та 3,5 км.

4.3.1. Дистанція – 14 км (4 кола).

Беруть участь чоловіки за віковими групами:

- група юнаків старшого віку та юніорів ----------------------------------- 16-19 років;

- група молоді -------------------------------------------------------------------- 20-22 роки;
- група дорослих ---------------------------------------------------------------- 23-29 років;            
- групи ветеранів ----- 30-34, 35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 60-64, 65-69 років.  

          4.3.2. Дистанція – 7 км (2 кола).
Беруть участь жінки за віковими групами:

- група дівчат старшого віку та юніорок ----------------------------------- 16-19 років;

- група молоді -------------------------------------------------------------------- 20-22 роки;
- група дорослих ---------------------------------------------------------------- 23-29 років;            
- групи ветеранів ----------------------------------------------- 30-39, 40-49, 50-59 років.

Беруть участь чоловіки за віковими групами:

- групи ветеранів ------------------------------------------------- 70-74, 75 років і старші.

4.3.3. Дистанція – 3,5 км (1 коло).

Беруть участь чоловіки та жінки за віковими групами:

 - група дітей, підлітків, юнаків та дівчат молодшого віку-----------15 років і мол.

Беруть участь жінки за віковими групами:

- групи ветеранів ------------------------------------------------- 60-69, 70 років і старші.

4.4. Вік учасників визначається на день проведення змагань.

5. УМОВИ ПРОВЕДЕННЯ ЗМАГАНЬ, ЗАЛІК, ВИЗНАЧЕННЯ ПЕРЕМОЖЦІВ
5.1. Змагання проводяться згідно із затвердженою схемою траси в один забіг (чоловіки та жінки разом).

          5.2. Змагання особисто-командні.

5.2.1. Особиста першість визначається на дистанціях 14 км (чоловіки) і 7 км (жінки) в абсолютному заліку та на дистанціях 14 км (чоловіки), 7 км (чоловіки та жінки) та 3,5 км (чоловіки та жінки) у вікових групах  згідно із результатами. 

5.2.2. Командна першість проводиться серед команд об'єднань любителів бігу (клуби любителів бігу, любителів бігу і ходьби, шанувальників бігу, здорового способу життя, оздоровчого спорту, марафон-клуби, регіональні осередки АБУ, тощо). 

У нагородженні в командній першості приймають участь команди об'єднань любителів бігу, які мають офіційну легалізацію. Копія документа, який підтверджує офіційну легалізацію об'єднання, надається під час проходження кінцевої реєстрації учасників змагань (якщо копія не була надана в АБУ раніше).

Склад кожної команди визначається у командній заявці, яка надається під час проходження кінцевої реєстрації учасників змагань. 

Загальний чисельний склад команд  не обмежується, але повинен бути не менше залікового складу.

Заліковий склад команд – по 5 осіб: 

- жінки (незалежно від віку)  -------------------------------------------------------- 1 особа;

- чоловіки (незалежно від віку) ----------------------------------------------------- 4 особи.

Командна першість визначається за загальною сумою особистих рейтингів п'яти залікових (кращих) членів команд (4 чоловіків та 1 жінки).

Команди, які матимуть менше 5 (4 чоловіків та 1 жінки) фінішувавших залікових учасників, з командної першості виключаються.

Кількість команд від кожного об'єднання любителів бігу не обмежується.

6. НАГОРОДЖЕННЯ
6.1. Кожний учасник змагань отримує календарик АБУ.


6.2. Переможці змагань та призери, які посіли 2, 3 місця в особистій першості на дистанціях 14 км (чоловіки) і 7 км (жінки) в абсолютному заліку та на дистанціях 14 км (чоловіки), 7 км (чоловіки та жінки) та 3,5 км (чоловіки та жінки) у вікових групах  одержують дипломи, медалі, а переможці, також грошові призи.

6.3. Переможці змагань в особистій першості на дистанціях 14 км (чоловіки) і 7 км (жінки) в абсолютному заліку та на усіх дистанціях у вікових групах ветеранів одержують додаткові призи.

6.4. Команди об’єднань любителів бігу, які посіли 1 – 3 місця, одержують кубки, дипломи та грошові призи.

6.5. Призи одержують наймолодший та найстаріші учасники змагань.

                    Примітки. 

                 1. Нагородження грошовими призами та медалями у вікових групах здійснюється за умови наявності у віковій групі не менше 3 учасників. Можливе об'єднання малих вікових груп ( за погодженням з учасниками змагань).
                  2. Нагородження команд кубками та призами здійснюється за умови наявності не менше 5 команд.

                  3. Переможці змагань в декількох особистих заліках нагороджуються грошовими призами  лише один раз.
7. ФІНАНСОВІ ВИТРАТИ

7.1. Витрати, пов'язані з проїздом, розташуванням та добові здійснюються за рахунок організацій, що відряджають або самих учасників.

7.2. Витрати на обладнання та маркування траси змагань, канцелярські, поштові, телефонні, кіно, фото та друкарські роботи, рекламу змагань, виготовлення нагрудних номерів, календариків та карток учасників, оплату медперсонала та харчування суддів, придбання медалей, кубків та призів забезпечує АБУ.

7.3. Витрати на придбання дипломів та призів для ветеранів та призів для найстарших учасників змагань забезпечує Асоціація ветеранів легкої атлетики України.

8. ЗАЯВКИ ТА РЕЄСТРАЦІЯ УЧАСНИКІВ

           8.1. Попередня  реєстрація  учасників  змагань  (online  оплата  стартових  внесків)  
до  13 червня на сайті www.athletic-events.com, крім пільгових категорій учасників: членів АБУ, студентів та осіб пенсійного віку, реєстрація яких відбудеться 12, 13 або 14 червня в НК «Експоцентр України» (дивись пункт 8.3.).

 8.2. Стартові внески до 13 червня становлять: основний – 60 грн.; пільгові стартові внески: для дітей, підлітків, юнаків та дівчат молодшого віку (віком до 16 років) – 15 грн., для  членів АБУ –  20 грн., студентів та осіб пенсійного віку – 30 грн.

Стартовий командний внесок об’єднань любителів бігу – по 20 грн. за кожного члена команди.

Стартові внески під час кінцевої реєстрації 13 червня більші, ніж попередні стартові внески на 10 грн., а 14 червня – на 20 грн.  в кожній категорії платників.

Інваліди стартовий внесок не сплачують.

Кошти, отримані за стартові внески, використовуються на проведення змагань.

8.3. Кінцева реєстрація учасників змагань відбудеться 12 та 13 червня з 15.00  до  18.00 та 14 червня з 8.00  до  10.15 в Павільйоні № 2 НК «Експоцентр України» (пр-т Ак. Глушкова,1). Проїзд до місця реєстрації та змагань: станція Метро «Виставковий центр».

При собі необхідно мати документи, що підтверджують дату народження та ідентифікаційний номер, студентський квіток (для студентів).

8.4. Під час проходження кінцевої реєстрації кожен учасник заповнює картки учасників, підписує особисту заяву, яка підтверджує стан його здоров'я та одержує нагрудний номер. За неповнолітніх (до 18 років) заяву підписують батьки або тренери-представники.


Контактний телефон для довідок: Самойленко І.С. (067) 780-77-39 моб. 
ЦЕ ПОЛОЖЕННЯ Є ОФІЦІЙНИМ ЗАПРОШЕННЯМ ДО УЧАСТІ У ЗМАГАННЯХ
РОЗКЛАД 
ХVІI відкритого особисто-командного чемпіонату                                                Асоціації бігунів України з бігу по шосе 
14.06.2015 р.

	Години
	Заходи

	8.00-10.15
	Реєстрація учасників змагань

	10.20
	Відкриття змагань

	10.30
	Загальний старт на дистанціях 14 км, 7 км та 3,5 км

	13.00
	Нагородження переможців та призерів змагань
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   вид змагань (дистанція) 
(викреслити непотрібне)           дата   народження
             років
              команда

	Прізвище
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ім’я
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ідентифікаційний код
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Віковий коефіцієнт
	
	
	
	
	

	Країна, громадянство
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Область/регіон
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Місто/селище/село
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Клуб/ДСТ/відомство
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Контактний телефон
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Електронна пошта
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


З А Я В А
Я, _____________________________________________________________________

           (прізвище, ім’я, по-батькові)

        за станом здоров’я достатньо підготовлений до змагань і повністю знімаю з організаторів цих змагань

         відповідальність за своє здоров’я під час змагань та після них. Я знаю Положення про проведення цих 

         змагань, регламент та Правила проведення змагань ФЛАУ та WMA і зобов’язуюся їх виконувати.

    ______________  


                    ________________________

(дата)                               


       (особистий підпис)
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